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Учебный план 5-го класса основного общего образования МКОУ СОШ п. Прудовой на 2015-2016 учебный год

Общие положения

1. 1.Учебный план МКОУ СОШ п. Прудовой для 5 класса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования,  реализующий ФГОС ООО является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования и разработан в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» на основании следующих нормативных документов:

· Постановление Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196 «Об утверждении Типового положения об общеобразовательном учреждении» (с изменениями).

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 с изменениями, утверждённым приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года №1644;

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г;

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями)

· - письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 года 3 ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»,
·  Письмо  Департамента государственной политики в сфере образования от07 .08.2015 г. № 08-1228 «Методические рекомендации по вопросам введения федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, разработанные Российской академией образованияв»;

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011  № 03-2960 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

· Устав ОУ.
· Нормативные   правовые акты министерства образования Саратовской области,    
       регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона.
Пояснительная записка

1.2. Данный учебный план  позволит в ходе образовательного процесса качественно решить задачи по формированию разносторонне развитой личности, способной к самоопределению.

        При составлении учебного плана учтены основные принципы обновления содержания образования российской школы:

-личностная ориентация содержания;

-гуманизация, целесообразность, отражение в содержании образования на каждом этапе обучения всех аспектов человеческой культуры;

-приоритет сохранения здоровья учащихся;

-обеспечение практической ориентации  образования;

-оптимизация объёма учебной нагрузки.       

 Учебный план составлен с целью реализации системно - деятельностного подхода, дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения     результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также  выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их  здоровья. 

 1.3. Содержание и структура учебного плана определяется также задачами образовательной программы МКОУ СОШ п. Прудовой Екатериновского района Саратовской области на 2015-16 учебный год, которая предусматривает:  
- достижение планируемых результатов освоения учебных программ образования за 5 кл.;

- адаптация личности к жизни каждого пятиклассника в  среднем звене;
-  выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одаренных детей через систему секций, студий, кружков, организацию общественно-полезной деятельности;

-организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;

-участие обучающихся, их родителей, педагогической общественности и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;

-использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;

-включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной  среды для приобретения опыта реального управления и действия.

     1.4. 5 класс  в 2015-2016 учебном году обучается в первую смену по пятидневному режиму работы при продолжительности  урока  40 минут;

Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определённым СанПиНом 2.4.2.2128-10 и составляет 26 часов, максимальная допустимая недельная нагрузка 29 часов.

1.5.  Формы промежуточной аттестации (учебная и внеучебная деятельность): 

- в форме итогового контроля в  5 классе
-  итоговая  контрольная  работа,  тестирование,  защита  рефератов  и  творческих  работ,  защита  проектов  и  другие формы; 

- метапредметные диагностические работы; 

-  результаты  личностного  развития  (диагностическая  работа,  результаты 

наблюдения и т.д., диагностика в виде неперсонифицированных работ); 

-  самооценка  ученика  по  принятым  формам  (лист  с  вопросами  по  саморефлексии 

конкретной деятельности); 

-  результаты  разнообразных  внеучебных  и  внешкольных  работ,  достижений 

учащихся (портфолио).

Промежуточная аттестация подразделяется на:

· аттестацию по итогам учебной четверти (четвертную промежуточную аттестацию), проводимую в 5 классах;

· аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию), проводимую в 5 классе;

Годовая оценка является оценкой промежуточной аттестации обучающихся.

Кадровое и  методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.

    1.6. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена базисным учебным планом и обеспечивает реализацию обязательных предметов федерального компонента согласно государственному стандарту  с определённым количеством часов на их изучение. Не уменьшено количество часов, отводимых на соответствующую образовательную область, не исключены какие-либо из них и не перераспределены часы между ними.  Часть формируемая участниками образовательного процесса включает дисциплины  компонента образовательного учреждения, часы которого используются на введение новых предметов, отражающих специфику ОУ. С целью формирования у школьников мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении традиций религиозных культур многонационального народа России вводится учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

      В обязательную часть учебного плана входят предметные области: филология, математика и информатика, общественно-научные предметы,   естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая культура. 

Филология  представлена предметами «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык». Основные задачи реализации содержания: формирование представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

Предмет «Русский язык» изучается по 5 часов в неделю.

Предмет «Литература »  изучается по 3 часа в неделю. 

Предмет «Английский язык»  изучается по 3 часа в неделю. 

 Математика и информатика представлены предметами  «Математика», а «Информатика» за  счет внеурочной образовательной деятельности. Основными задачами реализации содержания являются: осознание значения предмета в повседневной жизни человека, развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения;  овладение  умением решать учебные задачи и развивать математическую интуицию.  

Предмет «Математика » изучается  по 5 часов в неделю.

 Общественно-научные предметы представлены предметами «История»,  «География». 

     Основные задачи реализации содержания: формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, толерантности; понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как фактора формирования качеств личности, её социализации;  владение мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи между природным, социальным, экономическим, политическими явлениями,   их влияние на качество жизни человека. Основные задачи реализации содержания предмета «География»: формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем.

 Естественно-научные предметы представлены предметом «Биология»

Основные задачи реализации содержания: формирование  системы знаний о живой природе, первоначальных представлениях о биологических объектах, процессах, явлениях и закономерностях  развития.

Искусство представлено предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка.» Основные задачи реализации содержания: развитие эстетического вкуса, художественного мышления, музыкальной культуры; способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

Предмет «Музыка» изучается 1 час в неделю.

Предмет «Изобразительное искусство» изучается  1 час в неделю.

Технология представлена предметом «Технология». Основные задачи реализации содержания: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов. Формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.

Физическая культура представлена предметом «Физическая культура». Основные задачи реализации содержания: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры; формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного  образа жизни. Третий час вынесен в неаудиторную деятельность.
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  В данную часть входит и внеурочная деятельность, которая осуществляется во второй половине дня по  направлениям развития личности: духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное.
1.7. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом: 

1 час - обществознание; 

           1 час -  Основы  духовно-нравственной культуры народов России

Час обществознания   введен в учебный план, так как  школьник  должен знать,  понимать и ценить общественную жизнь; учиться  самостоятельно  ориентироваться в социуме.

Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»    введен в целях осуществления преемственности  с начальной школой (ОРКСЭ), а так же в целях воспитания толерантности,  получения опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных народов России, знакомятся с особенностями их культур и образа жизни .
      1.8. Внеурочная деятельность  в образовательном учреждении реализуется детей через кружки и секции: 

Научно-познавательное направление.

Кружок «Занимательная информатика». Задачи  кружка:  формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами, умение соблюдать нормы информационной этики и права.

 Спортивно-оздоровительное направление.

 «Здоровейка» - задачей кружка  является: укрепление здоровья и содействие  правильному физическому развитию и разносторонней физической  подготовленности; укрепление опорно-двигательного аппарата, развитие быстроты, гибкости, ловкости.
Общественно-полезное направление.

Кружок «Из глубины веков». Цель данного кружка: развитие познавательной активности, формирование у подрастающего поколения патриотических качеств и чувства сопричастности к истории  и культуре родного края и Отечества в целом.
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН на 2015-2016 учебный год

Основное  общее  образование. 5 класс.  ( ФГОС ООО)

	Предметные области
	Учебные

предметы 
	Количество часов

в неделю, год
	Формы промежуточной аттестации

	Филология
	Русский язык
	5/175
	Итоговый контрольный диктант

	
	Литература
	3/105
	Итоговое тестирование

	
	Иностранный язык
	3/105
	Итоговое тестирование

	Математика и информатика
	Математика
	5/105
	Итоговая контрольная работа

	Общественно-научные предметы
	История
	2/70
	Итоговое тестирование

	
	География
	1/35
	Итоговое тестирование

	
	Биология
	1/35
	Итоговое тестирование

	Искусство
	Музыка
	1/35
	Итоговое тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1/35
	Итоговая творческая работа

	Технология
	Технология
	2/70
	Итоговое тестирование

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2/70
	 Зачетные упражнения

	ВСЕГО
	26
	

	 Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	

	Предметная область
	Предмет
	

	Общественно-научные предметы
	Обществознание
	1/35
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1/35
	

	ИТОГО
	28
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	28
	


	Внеурочная  деятельность в 5 классе



	Направления   деятельности
	Формы реализации
	Количество часов 

в неделю
	Всего

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивный клуб «Здоровейка»


	1/35
	
	
	
	
	1/35

	Научно-познавательное


	Кружок « Занимательная информатика»
	1/35
	
	
	
	
	1/35

	
	Кружок «Из глубины веков»
	1/35
	
	
	
	
	1/35

	Итого:
	
	
	
	
	
	3/105


Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Общеобразовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено как на углубление содержания предметов обязательной части учебного плана, так и на реализацию различных форм  организации внеурочной деятельности, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы,  школьные научные общества, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

    Содержание образования обучающихся 5 классов  обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных и метапредметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям Стандарта, а также формирует нравственные, мировоззренческие и гражданские позиции, профессиональный выбор,  выявляет творческие способности обучающихся, развивает способности самостоятельного решения проблем в различных видах и сферах деятельности.

Учебный год  начинается  1 сентября. Начало занятий в 8ч  30 мин. Продолжительность учебного года 35 учебных недель (с учетом экзаменационного периода).  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Учебная неделя составляет 5 дней. Продолжительность урока - 40 минут. Ежедневное количество, продолжительность и последовательность учебных занятий и перемен определяется школьным расписанием с учетом активного отдыха и горячего питания учащихся. Перемены между уроками составляют 10-15 минут.

